
 

PLANO DE AÇÕES 2023 MPT 
NÚCLEO PERMANENTE DE INCENTIVO À AUTOCOMPOSIÇÃO – NUPIA-PGT 

ARQUITETURA DAS AÇÕES DE AUTOCOMPOSIÇÃO PARA OS NUPIA REGIONAIS    
MACROPROCESSOS  
OBJETIVO ESTRATÉGICO 
PLANEJAMENTO ESTRATÉGICO 

AÇÕES ESPECÍFICAS DEMANDAS FINALÍSTICAS 
 

METAS 
 

PRAZOS 
 

OBSERVAÇÕES 

a. Identificar interlocutores 
para mediação 

b. Gerenciar a rede de contatos 
de mediação 

c. Firmar termos de 
cooperação 

d. Promover eventos na 
temática do NUPIA 

e. Aplicar técnicas de 
autocomposição 

f. Realizar capacitação 
continuada em 
autocomposição 

g. Realizar reuniões e sessões 
de mediação 

h. Produzir documentos 
autocompositivos 

i. Gerenciar Banco de Boas 
Práticas de Autocomposição 
dos NUPIA 

 Identificar interlocutores para 
mediação 

Parceira com as Centrais Sindicais, 
Confederações. 
Firmar Termo Cooperação com a UGT 

Expedir Ofícios 
Efetivar Aproximação 

Até 06/2023 realizar uma 
atividade de cada meta 

 

 Gerenciar a rede interna de contatos 
de mediação 

Criar lista de Contatos e estabelecer 
Liderança para Gerenciamento 
Esclarecer  

Manter a conexão  12/2023 para reavaliação 
da rede 

 

 Firmar termos de cooperação 
TST/TRTs  
Alinhar para audiências pré-processuais 
CONAPROC 

Estabelecer Protocolo de 
Informações 

12/2023  

Promover eventos em parceria na 
temática do NUPIA 

INCENTIVAR O APERFEICOAMENTO DA 
prática em Autocomposição. 

Realizar Entrevista 
Enviar Artigo para Jornal 
Fazer Podcast 
Realizar Café da Manhã 
Realizar evento conjunto 

06 a 12/2023  

OE3 - promover o diálogo 
e a proteção social no 
trabalho, bem como a 
valorização dos direitos 
trabalhistas; 
 
Autocomposição para atividade 
finalística. 

 Realizar capacitação continuada em 
autocomposição 

Disponibilizar e Difundir os Cursos 
Autoinstrucionais em Autocomposição 
(Temas: autocomposição com a administração 
pública e temas de interesse e a atuação 
específica envolvendo profissionais de saúde, 
equidade de gênero no trabalho, igualdade de 
tratamento, assédio moral e sexual, dentre 
outros) 
 
Realizar Aulas e Simulações com os 
Servidores(as) dos NUPIA Regionais sobre 
as atividades práticas 

 

Capacitar 30% Membros(as) e 
Servidores dos NUPIA 

12/2023  

 
 Realizar, Quantificar e Apurar os 

resultados das sessões de mediação 

Quantificar as métricas (tipo de 
documento: Ata de Sessão de Mediação) 

Apurar os resultados qualitativos (com 
métricas de satisfatório, parcial e total) e 

outros efeitos decorrentes  

Obter alteração junto à TI a 
inserção no Sistema MPT 

Digital e no GAIA/DELPHOS da 
informação para estatística e 

produtividade 

12/2023  
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 Realizar reuniões bimestrais do 

NUPIA Nacional com os NUPIA 
Regionais 

Partilhar experiências Otimizar o trabalho 
Criar Parcerias Internas 

Firmar compreensão sobre as práticas de 
Autocomposição 

 

 
 

11/04/2023 
06/06/2023 
01/08/2023 
03/10/2023 
05/12/2023 

 

  Produzir documentos 
autocompositivos 

Criar Artigos 
Editar Livro 

Criar conteúdo específico da 
atuação do NUPIA 

Lançamento Livro 
12/2023 

 

 
 Gerenciar Banco de Boas Práticas de 

Autocomposição dos NUPIA 
Criar no Teams FÓRUM  de Boas Práticas 

Apresentar resumo das trocas 
a cada reunião bimestral  

 
Bimestral 

 

 Produzir Informativos Bimestrais     
 


